
 

開催日時 

２０１９年７月１８日（木） 

１８：３０～２０：００ 

会 場 

日本生命  

八王子ビル 

研修室 
 

東京都八王子市旭町１２-４ 

日本生命八王子ビル８Ｆ 

 
JR 中央線八王子駅 

北口から徒歩２分 

京王線京王八王子駅から

徒歩２分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 暑さ寒さに漢方が効く！ 

～熱中症や冷え性にも漢方を～ 
 熱中症や冷え性といった検査データには異常がなくても

生活をする上で困難が伴うことは多くあります。 

西洋医学ではあまり対処ができないそういった状態にも

漢方なら良い薬があります。漢方をうまく利用して暑さ寒

さを乗り切りましょう。 
 

講 師 橋本 寛子 先生 

 日本薬科大学教授 

医学博士 

経 歴 医師･薬剤師の資格を有する 

東京理科大学薬学部卒 

金沢大学医学部卒 

東京大学大学院博士課程修了 

日本内科学会認定医 

日本医師会認定産業医 

日本東洋医学会専門医 

 

 

 

 

主 催 公益財団法人  

 日本健康アカデミー 

参加費 無料 

 

事前にお申し込みください 

担 当 古瀬 清華 

F A X ０４２-６４４-８６８８ 

seminar@jp-kenko.org 

httpｓ://jp-kenko.org/index.html 

日本健康アカデミー・セミナーのお知らせ 
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