
 

開催日時 

２０１９年１０月１０日（木） 

１８：３０～２０：００ 

会 場 

日本生命八王子ビル 

研修室 
 

東京都八王子市旭町１２-４ 

日本生命八王子ビル８Ｆ 

 
JR 中央線八王子駅 

北口から徒歩２分 

京王線京王八王子駅から

徒歩２分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 東洋医学から学ぶ 

～自然治癒力を高めて病気予防～ 

 
病院に行っても原因不明、数値に異常は無いのに何故か体調が優

れない。身体がスッキリしない。 
そんな事はありませんか？ 

それは健康から病気に向かう身体のサインです。 

鍼灸師という立場から東洋医学に基づき自分が本来持っている自

然治癒力を高め、病気になりにくい身体づくりを目指して欲しい！と

いう想いをお伝えします。 

身体が健やかな人は心も穏やかになり、健康に対する概念がきっと

変わります。 
 

講 師 牛山 ゆきな 先生 

 渋谷ダイエット美容専門鍼灸院勤務 

株式会社 FUNTREE 

鍼灸整骨院院長 

美容ダイエットサロン院長 

プライベート鍼灸サロン PrimaHari 代表 

 

経 歴 日本工学院八王子専門学校鍼灸科卒業後 

日本工学院八王子専門学校鍼灸科補助教員 

 

 

 
 

 

 

 

主 催 公益財団法人  

 日本健康アカデミー 

参加費 無料 

 

事前にお申し込みください 

担 当 古瀬 清華 

F A X ０４２-６４４-８６８８ 

seminar@jp-kenko.org 

httpｓ://jp-kenko.org/index.html 

日本健康アカデミー・セミナーのお知らせ 
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